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Communisme e¢f Nalurisme

Le procts de la Sociélé Capitaliste et de sa prétendue
civilisalion n’est certainement plus & faive pour ceux qui
nous lisent el nous admellons sans discussion la nécessilé
d’une véorganisalion du régime que nous subissons. Li ol
la difficallé commence ¢’est dans le choix des moyens et
dans la précision des principes praliques & adopler pour la
construction de la société fulure.

Nous disculons, en général, beéaucoup lrop sur d’insigni-
fiantes queslions de délails, nous perdons un temps préeieuy,
nous nous quercllons au licu d’agir. Des camarades ont le
méme idéal que nous, les mémes hotines intentions, le
méme but, mais si nouas ne sommes pas daccord sur un
malheureux principe, sur Ja signification d'un mot, cest
contre cux (ue nous partons ¢n guerrc; pendant ce lemps le
véritable ennemi, Iennemi commun, rit sataniquement de
nos mesquines discussions cl... lravaille en paix a renforcer
ses posilions.

Nous sommes dans la situalion de 'homme qui, sur le
point de s¢ noyer, ferait des disscrlalions philosophiques
avant de sc décider 2 accepler I'an des moyens de sauvelage
qui lui seraient présentés. En allendanl la réalisation de
la Société idéale, toul ce qui peut amdéliorer le sort de
Pindividu et, par conséquent, laider & supprimer de la
souffrance, doit ¢tre accepté par tous. Nous avons un but
le bonheur de 1’Humanité, déblayons done la route qui nous
y mene, avancons avec courage et ne gaspillons pas notre
temps ot nos forces pour cherchier & conmnailre... V'incon-
naissable.
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En tout cas, I'llumaunité ne peul se contenler du
nous n’avons done, logiquement, le droit de démoli

la scule condition de pouvoir reconslruir

néant,
roqu’d
¢ quelque chose de
micux, sur des bases plus en rapport avee évolution du
moment.

Done, nous estimons que les principes suivants sonf sus-
ceplibles de servir PHumanilé et d’é&tre, par consé

quent,
pris pour base de nolre conception :

19 Chaque étrc humain peut éire considéré comme une
cellule de 'Humanité, il n’a done qu’une importance rela-
tive, mais il doit ceuvrer pour le bien de la Société dont il
fait parti puisqu’il cst tributaire des autres cellules. Ti
ne récollera pas nécessairement ce qu’il stme, car la durée
de notre vie est bien peu de chose en comparaison de celle
de 1'Humanilé; '

2% L’évolution ne s’effectue que par élapes successives,

ne complons donc pas atteindre la perfection en une seule
élape;

3° Le bonheur absolu est le but de I'Humanité, nous
P'atteindrons par PEvolution, mais notre mentalité doit
tre d’autant plus affinée et notre moralité d’autant plus
haute que nous sommes plus évolués. En travaillant 3 notre

élévation morale nous travaillons donc a avancer nolre
Evolution;

4° Nous alteindrons d’autant plus rapidement au bonheur
{(qu’il ne faut pas confondre avec le plaisir), que nous sau-
rons réduire nos besoins matériels, moins nous aurons i

transporter de bagages encombrants plus tt nous arriverons
a I'étape;

5° Un groupement, quel qu'il soit, ne peut vivre et
subsister que dans 1’ordre;
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¢° L’'Ordre Social ne peut exister que ’;')'ar 1,%?6?&&“2}
de régles et d'une discipline, celles-ci n etz;nt,bd;;uimdé

‘ : ’ qu’elles ont en vue le bonh
acceptables qu’autant qu'e . onb
touspet qu’elles sont librement consenlies par tous;

7o Le bonheur de chacun ne peut étre fait que du bon-
heur de tous;

8° La Liberté de chacun s’arréte ou elle commence a
empiéter sur la liberté des autres.

Ialiall‘ de ces [)1][]()1[)6 nous allt)ns 88 y (le (le“rlle
S essayer 3

. crer * .

daIlS Ses g]aﬂdes ]lgn‘es, la SOClete telle qlle nous lellH-

sageons.

» ta
La vie sera simple el calme, non pas en retoun}anraf
une vie animale, mais, au contraire, en allant ver: 1e -
. . . c o .
i i simplifier intelligemmen
finement qui consiste a 1D r e
un corps et u
S mettre 'extension, en
matérielle pour per ; 0, en ' o e
cerveau harmonieusement developpes, de t1a V.le.hmsalnion :
Présentemen i I’engrenage de notre civl
résentement, pris par e N
i ; at résistance et su
’ ' laissons entrainer sans T
rebours, nous nous 1 o e -
igué é - faisons rien po
i s et écceurés, nous ne
tout, quoique fatigué . O ante o
i : répidante n
8 : e exislence faclice e
nous en évader : notr fice -
i icati e notre cerveau
i i ntoxication annihile
intoxique et cette 1 lon le 1 o
'anéan’?i notre volonté, ¢’est-a-dire nous retire presque tou
possibilité de réaction.

o e as o Are
Notre facon de vivre, de travailler, d’étudier, d énm'ff?
g é
de procréer, d’éduquer 1’enfance, lout ce quef I}OtIC tofc1ex
, i int de fairc est faux,
e ou nous contraint de
actuelle nous enseigne ou tde e s
el, en général, ou contraire du bon sens et a la logique
ali bien de ’Humanité ou aux lois naturelles.

. . . s

Le Bonheur ne peut élre fait que d’Harmomzi{ no(l;u
parviendrons a cette harmonie, en en plus et en 1;3' orst Ct

i van
il né ire & ubsistance de chacun, cu

travail nécessaire a la s , O o
éduquant au méme titre, et notre corps physique et not
intelligence et notre mental.
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Pour bien se pénétrer des théories qui vont suivre, il est
indispensable : 1° de dépouiller e vieil homme, autrement
dit de faire abstraction compléte de notre mentalité actuelle;
2° de répudier Desprit des religions dogmatiques qui ont
€t¢ la base de notre éducation et qui ont déformé notre
mental.

. Nous constaterons ensuife, que nos théories ne sont que
Iapplication de la Sagesse Antique qui nous est enseignée
par Hermes, Pythagore, Socrate, Platon, etc. (en faisant
abstraction des principes d’autorité religieuse, sociale ou
familiale qui étaient de régle A ces époques).

A.ll point de vue maiériel et économique, le Communisme
pratiqué sous forme de Communauté seul est susceptible de
nous permettre la vie telle que nous I'envisageons. En effet,
nolre temps, si nous recherchons I’harmonie el, par consé-
quent, la santé doit ¢tre divisé en trois parties : 1° le temps
de travail nécessaire 4 la subsistance de chacun et a la vie
du groupement; 2° le temps nécessaire a P'amélioration et a
1’éducation de chacun (physique, intellectuclle, mentale);
3° le temps de repos. Nolre temps de travail sera d’autant
plus abrégé que nous emploierons des moyens de produc-
tions rapides (d’ou nécessité de conserver ce que le Progrés
nous a apporlé de bon), et surtout que nous aurons réduit
nos besoins; notrc temps de travail sera réduit davantage
encore par le fait de la vic en commun. « Un pour tous,
tous pour un ». Pourquoi travailler assidftment & un travail
sans attrait particulier pendant, par exemple, huit ou dix heu-
res par jour, sila vie de chacun et de tous est parfaitement as-
surée avec seulement six heures? Ce qui importe c’est le dé-
veloppement de I'Individu, et non pas le travail en lui-
méme, chacun aura d’autant plus de temps A consacrer o1 i
Ya culture de son corps ou & I’étude des sciences ou aux arts,
01.1b]a‘1 la culture mentale, qu’il aura plus de temps dispo-
nible.
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Par conséquent, la question économique et matériclle est
régic par le Communisme, mais la deuxiéme partie, Ia plus
importanie an point de vue de I'évolution, devra suivre les
préceptes du Nalurisme. Le Naturisme, tout jeune encore
(ou du moins nouvellement rénové), n’esl pas comme cer-
iains semblent le croire, une fantaisiec d’un moment ou un
amusemenl de Snobs, ¢’cst le début d’une ére nouvelle, une
étape de I'Evolution Humaine, c’est I'aurore d’un Nouvean
Reégne: le Regne Mental faisant suite au régne intellectuel (qui
atteint son apogée), celui-ci faisant suite lui-méme au Régne
de la Maticre. Le Naturisme ¢’implante dans les meeurs, il
sera hientdt théoriquement connu et pratiqué par tous,

‘parce que chacun, par réaclion & la vie plus ou moins con-

ire naturc que nous menong, en général, en aura jugé 1’'ab-
solue nécessité. Le Nalurisme ne supplantera pas les sporls
de compétition, mais il préparera la jeunesse & ces sporls,
il atténuera cc que le sport de compétition a de bruail pour
Ia santé en certains cas, il fera par la culture rationnelle,
par I'hygiene, par la tempérance, par la sobriété, par tous
ses principes en un mot, des &res beaux, normalement dé-
veloppés, sains moralement ct physiquement, qui n’étant
plus infoxiqués ni par une nourriture irrationnelle et en
exces, ni par U'alcool, ni par le tabac, ni par les médica-
ments, et les produits chimiques ou frelatés, deviendront
calmes, correcls en toules circonstances, de relations agréa-
bles, logiques dans leurs  jugements, maitres d’cux-
mémes, (olérants et compatissants pour leurs semblables. Le
Naturisme est le complément indispensable du Communisme
et en fera I’étal social supéricur par excellence.

Passons maintenant 2 'organisation pratique de la Com-
munaulé envisagée

Considérant que la Cellule de la Sociélé est Vindividu,
nous nous occuperons ¢n premier licu de Ja procréation,
done de Punion des sexes.
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Quels sont, en 1'élat actuel de notre Société, les aya{\lagcs
procurés par le mariage légal : donner aide, prolection et
sécurité i la femme et aux enfants; réunir des intéréis ou
des sentiments; créer un foyer pour la réunion de la famille
et I’éducation des enfants; perpétucr une descendance au
seul nom du pere; faciliter le partage des biens apres la
mort des parents.

Quels cn sont les inconvénients : le mariage sanclionne,
dans bien des cas, un ignoble marché ou la femme est le
plus souvent dupe. 11 permet, en d’autres cas, & unc fer.nmfa
d’étre, légalement entretenue, sans toutefois consentliv
élre ni mere, ni épouse. La femme mariée étant socialement
la seule considérée, certaines jeunes filles recherchent le
mariage non pour fonder un foyer, mais en vue de la
situation morale qui leur donnera certaines libertés. Tl
permet ’hypocrisic des Haisons extérieures. I .enchainc des
&tres qui, par les frotiements continuels de la vie commune,
se rendent comple qu’il y a entre eux incompatibilité abso-
lue de caractéres et de-lempéraments. Par le divorce, il
laisse trafner un lourd fardean et aux ex-conjoints et,
malheurcusement aussi, aux enfants. Le marjage sera tou-
jours un obstacle & 'émancipation sociale de la femme.
C’est une institution qui précise la démarcalion entre 1’hon-
néte femme ef... l'autre, entre la meére de famille et 113
fille-meére (comme si toutes les femmes n’avaient pas- droil
A I'amour et & la procréation). Il est la cause de manceuvres
abortives funesles, de suicides et d’infanticides, soit par
Jimitation du nombre, soit par peur du scandale ou des
inconvénients y relatifs.

Les avantages reconnus a Uinstitution du mariage pour-
raient peut-&tre, d’ailleurs, n’exister qu’d cause de notre
état social actuel et ne plus &lre dans I’état social futur!

Dans notre Communauté ou, en toules circonslances, mo-
rales et matérielles, la fraternité serait observée, il ne serait
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plus utile qu’om homme soil Tegalemen| désignd pour don-
ner aide el prolection et séeurité & la femme ¢f aux enfants
puisqu’ils n'auront besoin d’&lre ni aidés, ni protégds, cha-
cun dant aidé et protégé par tous; il n’y aurait pas d’intéréls
4 réunir puisque le bien de chacun el celui de lous se
confondrait, pas plus que, pour le méme molif, il y aurait
d’héritages & partager. Cest dans le scin de la mire que le
travail de la geslation s’effectue, c¢’est elle qui supporle les
douleurs de 'enfantement, ¢’est elle qui prend soin de
Penfant nouveau-né et allaile, celui-ci appartienf donc A
la mere, d’ailleurs, instindt paternel est une désignation
dénude de sens, seul Iinstinet maternel est une réalilé re-
connuc; pourquoi, dans ces conditions, donner le nom du
pere; tous les enfants, issus de la méme femme, porleraient
done le nom de cette dernicre el elle seule, ou & son défaut,
la Société, aurait autorité sur cux.

Le mariage devient donc une instilution inufile el son
abolition enlraincrait nécessairement la suppression de tous
ces inconvénients.

Efant bien entendu que 1'Id¢al de chaque membre de la
Société envisagée serait le suivani : élever par le ftravail,
I’élude el la méditation, dans le calme ot Ta sérénité, en un
corps cl un cerveau harmonieusement développés, ausst
haul que possible sa mentalité (application de 1’ésotérisme
des enseignements des vers dorés de Pylhagore, par exem-
ple),” nous pouvons concevoir la vie sociale individuelle de
la facon suivante

Ecole Unique mixte. Enseignement rationnel (jusques el
y compris 1'éducation sexuelle la plus compléte). Cultures
physique, intellectuelle et mentale. Ecoles supéricures ou
d’apprentissage. Travail manuel ou intellectuel en rapport
avee des. aptitudes de chaque garcon ou fille, amour libre.

Le jeune homme, comme la jeune. fille, ont leur situation
sociale propre, I'un et autre sont harmonieusement ddéve-
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loppés, ils ont les mémes droils, les mémes devoirs ef
sont enlivrement libres de leurs senliments et de leur corps,
mais leur ¢quilibre parfait, 1’éducation recue et le profond
respect qu’ils ont d’cux-mémes el de la Société enliere,
Phabitude qu’ils ont de méditer sur les conséquences d’an
acle avant de¢ I’accomplir sont garants ¢u’ils ne commettront
rien de conlraire & ce que leur dicte leur conscience, aulre-
ment dit rien de contraire au bien de lous ot de chacun. 8
les jeunes gens, se connaissant parfaitement physiquement,
intellectucllement et mentalement, s¢ sentent atfivés Pon
vers U'autre par un sentiment profond et qu’ils se donnent
I'un 3 Uautre, alors ils seront unis, aussi unis que penvent
I'étre deux ftres qui ne disposent ni de lTeurs senliments, ni
de leur avenir.

Au fur et & mesure que la mentalité de 'Humanilé s'é-
1eve, qu’elle évolue et évoluera, amonr sera plus pur, plus
spirituel; il est écril en subslance quelque parl que Phomme
actuel ne posséde plus ancune virililé, nous ne croyons pas
que cetle assertion soit exacte, "homme de nolre dpoue est
cerlainement moins bestial, plus délical dans ses rapporls,
Pacte physique seul ne lui suffit plus, il est nécessaire que
ses senfiments profonds, son mental, prennent parl au
rapprrochement, mais sa virililé csl certainement en rapport
avec les besoins normaux de son élat.

Le rapprochement sexuel chez homme primilif élail un
I 1

besoin instinctif strictement matériel, les sentiments ¢levés
n’existaicnt pas; de plus en plus Pacle sexuel n'intéressera
Fhomme évolué qu’autant qu’il sera la conséquence de
P'Harmonic parfaite existant entre lui ct fa femme aimee,
qu’il aura rencontré 'dme sceur, la femme qui le compren-
dra, avec laquelle il pourra s’entretenir de ses pensces les
plus intimes qui lira dans son dme comme lui lira dans la
sienne.

De mos jours une catégorie d’hommes, plus ou moins

déséquilibrés, manquent, en effet, de la totalité ou d’une
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partie de leur virilité, et ce sont jusicment ceux-1d qui
recherchent le plus A satisfaire des besoins qui n’exislent que
dans leur imaginalion exaliée et maladive, mais ce ne sont
la que des anormaux, des malades de notre civilisation; dans
la Sociélé normale que nous envisageons cette catégorie
d’stres tendra A disparaitre et 1'homme deviendra d’autant
moins sujet A s’enflammer devant ube quelconque femme
qu’il sera plus évolué,’ ¢ est-i-dire micux équilibré,

L’homme normal, sain, parfaitement équilibré, recherche
el recherchera de plus en plus, la femme beaucoup plus
pour ses qualilés intellectuelles, mentales, esthétiques, elc.,
que pour sa sexualité et e rapprochement sexucl, n’est sou-
vent et ne sera qu'une conséquence de I’amour-senti-
ment. D’aillcurs, dés & présent, ’homme trouve toutes les
satisfactions sensuelles avec la femme qu’il aime et, tros
souvent, n'en trouve plus aucune i partir du moment ou
elle a cessé de lui plaire et clle ne lui plait plus parce qu’il
ne P’aime plus et il ne peut méme pas cn définiv lui-méme le
motif.

Nous avons dit ci-dessus que Vexaltation maladive de
nolre sexualité était une conséquence normale de notre
civilisation, elle est, en effet, une conségquence de nolre vie
trépidante et anti-hygiénique, mhais elle est surtout une
conséquence de notre éducation morale basée sur des moeurs
anti-naturelles et sur d’hypocrites enscignements religieux;
I’école mixte, 1’éducation sexuelle hien comprise, le Nudo-

* Naturisme et une vie saine el rationnelle auront tot fait

de rendre normaux’ les obsédés sexuels, il serait bon égale-
ment d’envisager la suppression de vieux préjugés comme,
par exemple, celui, absurde, de l'importance donné a la
virginité de la jeune fille ou du droit de proprisété que 'on
croit avoir acquis sur la personne qui a répondu a votre
amour ou & votre désir. (Le fait qu'un é&tre réponde au sen-
timent ou A la sensualité d’un autre &tre n'implique tout
de méme pas, qu’ils prennent, mutuellement droit de pro-
priété 1'un sur ’autre).




e A ittt A
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L’homme et la femme seront donc atlirés 1’un vers 'autre
par I'llarmoniec de leurs conceplions mentales ou intellee-
tuelles ct peut-&trc aussi par VHarmonie de leur apparence
physiologique, mais vu leur belle santé morale et physique
ce nc sera certainement pas par le seul désir sensuel. Nos
deux amants ayant uni leurs dmes ¢t leurs corps, nous ne
voyons aucune raison et encore moins d’obligalion pour
qu’ils cohabitent. « La cohabitation tue 'amour » et « 'en-
nui naquit un jour de Puniformité ». Aucun d’eux n’ayant
besoin de 'autre et chacun d’eux ayant leur place dans la So-
ciété, leur union sociale n’est plus nécessaire, la cellule hu-
maine demeurant 'individu; comme des fiancés, comme des
amis, comme des camarades, ils se retrouveront toujours avec
joie a Jeurs moments de liberté, et ou ils vivront toute leur vie
dans les délices d’une communion parfaite et alors dans ce
cas 2 I’Aige ou la Société n’aura plus besoin de leur aclivité, on
Famour se sera transformé en tendresse et en attentions
réciproques, ils vivront, s’ils le désirent, continucllement
I'un preés de Pautre dans une douce quiétude et une parfaite
harmonie en atlendant une mort aussi sereinc que calme,
ou un jour ils s’apercevront, avec mélancolie, qu’ils n’ont
plus I'un pour l'autre la méme altirance et plutét que d’en
arriver, comme ccla se fait dans notre Société actuelle : 1°
a feindre des sentimentis n’existant plus; 2° & chercher en
dehors du foyer ce que 'on ne croit plus avoir dans le
sien (en jouant & tous instants une hypocrite comédie); 3°

3 la désharmonie et au divorce, ils auront la force d’dme -

suffisanie pour accepter une situalion qui n’est qu’une con-
séquence normale d’une inharmonie peul é&fre insoupconnée
et bien loin de se fAcher de 1’erreur commise, ils remercie-
ront les circonstances djavoir bien voulu leur donncr les
heures de félicité passées Vun prés de laulre, ils conserve-
ront I’'un pour 'autre une tendre reconnaissance et ils res-
teront de bons camarades corrects et respectueux 1'un de
I’auire. Leur non cohabitation leur aura donné le minimum
de motifs de mésentente et leur donnera le maximum de
facilités pour rompre correctement el sagement leur union.
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Les membres de cette fulure Société auront une menlalité
trop ¢élevée pour seulement connaitre ni la concupiscence, ni
la jalousie ct elle scra trop droite pour que la trahison, si
Iégere soil-elle, puissc 'effleurer.

Eire jaloux c¢’est élre ou injuste ou inconscient ou vouloir
s’allacher 4 un sentiment humain qui n’est admissible que
parlagé, en tout cas ce défaul dénote un manque absolu
d’empire sur soi-méme. Quant & la trahison, ¢’est en prin-
cipe, un produit de Uinstitution acluelle du mariage, quel-
quun de libre ct qui n’a besoin de personne n’a pas a
trahir.

Les membres de la nouvelle Société qui, par évolution et
&lévation mentale seront devenus tolérants et conciliants,
ne verront ou ne voudront pas voir les préliminaires a la
naissance d'un nouveau venu, mais la jeune femme annon-
cera scs cspérances dés qu’elle le jugera utile et aussitot elle
scra ovalionnée et fétée en lant que détentrice d’un nouvel
8tre humain; elle cessera lout {ravail en lemps voulu, elle
sera entourée de soins et servie si son éfat 'exige, son men-
tal sera nourri en vuc de la conception et de V’éducation de
I’enfant; la naissance scra 1’oceasion dune féte; aprés la déli-
vrance, la jeune meére scra encore soignée et servie aussi
longtemps que cela sera nécessaire. En principe, la mere
allaitera ct élévera son enfant, en cas de maladie ou d’insuf-
fisance, il serait nourri et soigné par une aunfre femme ou
par la pouponnidre. Les femmes s’occupant d’élever un ou
des enfants n’auraient pas d’autre occupation sociale, les
méres n’élevant pas leur enfant, reprendraient, aprés com-
plet rétablissement, leur place normale dans la Société,
elles pourraient, naturcllement, voir et prendre son ou sgs
enfanls 4 ses moments de loisirs.

Donc, les femmes qui voudront se consacrer a la mater-
nité seront toujours choyées, fétées et honorées, mais celles
qui, pour un motif quelconque, ne voudront point P'accep-
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ter, auront toutes facilités pour s’adresser en temps voulu
au praticien compétent pour faire le nécessaire.

L’homme ne participant en rien, ni a la gestation, ni a la
paissance, ni A D’allaitement, n’est ici nullement considéré
_et ne peut profiter de ces honneurs qu’intérieurement et par
contre-coup; par son travail il subviendra pour sa part
aux besoins de toutes les méres et de tous les enfants de la
Société, il serait, d’ailleurs, aidé en cela par toutes les
femmes sans enfant et les jeunes gens en état de travailler.

Nous ne verrons donc plus cette barbaric, souvent plus
odicuse que l'esclavage, d’un étre enchainé, par le mariage,
A un autre étre, &tre sa propriété, son souffre-douleur, souf-
frir la brutalité morale ou physique ou la perfidic de son
conjoint, ou ses anomalies, nous ne verrons plus ou ced
martyrs secrets de toute unc vie, ou ces évasions bruyantes
par le suicide, ou le crime, ou méme par c¢ scandale que
I’on nomme divorce, lorsque le ou les conjoints auront, tout
dé méme, cu ’énergie de se libérer des préjugés sociaux, des
superstitions religieuses et, surtout, de surmonter leur apa-
thic et, dans beaucoup de cas (pour la femme) de surmonter
la peur de ne pas pouvoir, seule, subvenir i ses besoins.

Et le foyer, et la famille, qu’en faites-vous? entendrons-
neus dire.

Tout d’abord, la vie, telle que nous la concevons, n’est
pas un retour a la sauvagerie, mais au contraire un grand
perfectionnement de notre état actuel; donc, chacun aura
pour y loger, travailler (intellectuellement), méditer, rece-
voir ses amis intimes, une chambre-studio, spacieuse, bien
orientée, bien éclairée, décorée avec goit, munie d’un mo-
bilier simple, confortable, coquet, duquel méme l'art et
V'originalité ne devront pas étre exclus. Nous ne concevons
pas le néo-citoyen-homme des bois, mais un néo-citoyen
raffiné moralement, intellectuellement et physiquement aussi
bien par la beauté d’une musculature rendue harmonieuse
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par la cullure et I’enireticn ue par les soins apporlés a sa
misc et i sa présentation.

Toul ccci pour démontrer @ A) que nous ne désirons nul-
lement la suppression en bloe de loul ce que le progres a
apporlé U notre civilisation; B) que nous aurions loutes
possibililés, en dehors des heures de vic en eommun, d’avoir
ou nos moments de solitude, ou nos momenis d’intimité.

Nolre foyer sera 1a oft nous nous irouverons lorsque notre
coeur e gonflera de lendresse ou (ue notre Ame communicra
intellectuellement ou spirilucllement avee des amis ¢lus.
Notre famille sera la Société enlitre; si nous en manifestons
le besoin chacun ct chacune seront préis a nous tenir licu
de tous les degrds de parenté @ lous les hommes seront nos
froves, lous les enfanls seront nos enfants.

Les repas pourraient &lre pris en communm, il y aurait
éoalement Salles d’Etudes, Salles de Conférences ou de
Cours, Bililiothdques, cte., Salle de Douches avee cau chau-
de ef can froide pour Phygiene el piscine extéricurc pour

la culture physique.

En principe, chacun devra profiter au méme titre et sui-
vanl sos facultés des cours ou conférences intéressant ou
la cullure physique, ou Ja culture intellectuelle, ou la tech-
nique, oun les arls.

Au point de vae alimentation el vétements les préceples
du Naturisme seraient adopieés.

Nous devons par nous-mémes subvenir le plus possible &
{ous les besoins de la communauté, les moyens nécessaires
a Lachat de matériaux et de certaines marchandises ¢lant
fournies par une industrie de rapport.

Un ou des Camarades seraient désignés pour la direction
de Ia Commupaulé et Dorganisation du travail, en dehors
de Vexercice de leurs fonelions ces camarades redeviendraient
modestement 'égal de leurs frores.
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Une Sociélé organisée est comparable & une machine com-
pliquée ayant beaucoup de pidces cu rouages, ils sont plus
ou moins grands, de formes lrdg diverses, cle., mais sonk
tous utiles au méme titre puisqu'un de ces rouages man-
quant, la machine ou ne fonctionnerait pas ou fonction-
nerait mal.

Les membres de la Sociélé ou de la Communaulé sont
donc les rouages inteiligents de la grande machine : 1'Hu-
manité; tous sont utiles au méme titre et comme tels ne
peuvent 8lre, socialement, qu’égalemeni considérés. Les uns
scrond, peul-étre, plus manuels qu’intellecluels et les aulres
plus infellectuels que manucls, mais los manuels seront in-
tellectuellement éduqués par les cours et conférences et les
intellectuels le seront manuellement par les lravaux divers
qu’ils exéculeront dans ce bul.

D’ailleurs, pour démonirer Pégalité devant e fravail ct
dans le but de rendre plus modestes ceux qui auraient ten-
dance & Poublier, certains travaux, parmi les plus pénibles
ou les moins agréables, scraient cxécutés & tour de réle (sauf
contre indication spéciale), par tous les adulies de la Com.
munauté (jusques ¢t y compris au besoin, le camarade-
directeur). ,

Pour tous les motifs énumérés précédemment, la commu-
nauté envisagée devrait donc éire créé en dehors des villes,
les champs, le jardin, le fruiticr en seront les ressources in-
dispensables. Le travail pourrait éire réparti suivant les apli-
tudes de chacun, en quatre classes : 1° les cultivateurs, jar-
diniers, biicherons, etc., travaillant 3 Pextérieur; 2° les arti-
sans travaillant en atelier ou sur les chantiers; 3° les em-
ployés ménagers pour les nettoyages et la cuisine; 4° lcs
employés sédentaires ou intellectuels (professeurs, artistes,
comptables, etc.), catégorics qui, d’ailleurs, pourraient étre
le plus possible interchangées.

Y

Il y a deux routes & snivre pour atteindre le mode d’exis-
tence décrit ci-dessus :
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N s
1° L’une relativemenl longue; nous n’avons qu’a laisser
. N )
Iévolution humaine se poursuivre d’elle-méme, c’est celle
du moindre effort;

2° L’autre peul nous y conduire lrés rapidement, mais
elle demande pour la suivre beaucoup de volonté, d’efforts
et de persévérance : quelques camarades résolus et suffisam-
ment évolués n’ont qu’a édifier de toute pitce, dans un de
nos pays (pour l'cxemple), la Communauté envisagée.

En Pétat actuel de Ia mentalité humaine, ils seront natu-
rellement bien peu nombreux ceux qui voudront se ranger
4 un genre d’exislence dissemblable de celui que nous viv:)ns
présenlement. Chacun voudrait atteindre le bonheur, (ftre
heureux, mais il recherche le plaisir et il croit, peut-étre
sinctrement, que c’est par la scule satisfaction de sa sen-
sualit¢ qu’il atteindra son bul, quand, au contraire, le

“bonhcur, autrement dit I’harmonie de I'étre, la paix men-

tale, la sagesse en un mot, ne s’oblient qu’en devenant mai-
tre de sa sensualité et en réduisant le plus possible ses be-
soins maléricls.

Le plaisir des sens, la satisfaction irraisonnée de tous ses
besoins entrainent 4 la recherche de plaisirs de plus en plus
inlenses et & des besoins de plus en plus grands, donc con-
traire a4 la sagesse.

Mais, meme en restant dans notre actuelle civilisation,
Phomme doit fendre de toutes ses forces 4 acquérir cette
sagesse, car lorsqu’il sera maltre de lui, lorsqu’il saura
maitriser ses penchants et ses impulsions, lorsqu’il saura
discerncr réellement ce qui est bon ou bien d’avec ce qui est
mauvais ou mal, lorsqu’il aura bien compris exactement la
voic qu’il doit suivre, il saura vouloir, il sera prét i aider
PHumanité & transformer son état Social et lui permettre
d’accomplir aussi une étape de son évolution. Le régime
capitaliste devra alors, sans heurts, ni violence, mourir de sa
belle mort.
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Réduire ses besoins, cela ne veul pas dire qu’il faul nous
coniraindre A ne pas employer ou consommer telle denrée
semblant inutile, il ne. faut, au contraire, rien brusqucr,
tout doil se faire naturellement, par étapes, car la contrainte
est une violation de la liberté humaine et semble, bien aun
contraire, réellement cxalter le besoin de la chose défendue,
si nous raisonnons, si nous prenons la peine de nous prou-
ver 4 nous-mémes, sans aucune brusqueric, avec beaucoup
de complaisance méme, que la chosc est ou nuisibie ou méme
seulement inutile, nous la supprimerons facilement, peul-
étre, méme, sans nous cn rendre bien comple; il n'est néees-
sairc quc d’avoir un peu de persévérance.

En adoptant les préceples du Naturisme nous réduirons
donc nos besoins.

a) Alimentaires. Nous nous alimentons d’une facon
absolument irrationnelle quant & la qualité, au choix el i la
quantité des denrées absorbées. Les soi-disant civilisés sc
tuent par excés de nourrilure et leur scule maladie est I’auto-
intoxication. La liste des aliments nuisibles on inutiles est
formidablement plus longue que beaucoup le croient; par
I’alimentation rationnelle naturiste nous pouvons réduire
de 50 9 le budget de I’alimentation familiale, ioul en amé-
liorant ou rétablissant la santé de chacun, ce qui, par sur-
croft, entrainerait & d’aufres sérieuses économies par la
réduction ou la suppression de frais médicaux ou pharma-
cceutiques, et par récupération du temps non perdu.

b) Vestimentaires. Nos vélements c¢galement sont irra-
tionnels, toute la surface dc notre corps est conditionndée
pour respirer direclement el pour éire inondé¢ de lumicre,
de soleil et méme d’eau; ayons donc des vélements qui nous
permelient de nous dévélir rapidement aussi souvenl que
possible; Ia mode aniique nous semble csthétique, pratique
el économique, 12 encore noire santé et noire idéal scront
d’accord et satisfaits.

Mavurice FUSZKA.

GroUpe de Propadande par Ja Brochure

Au Lecteur,

Nous estimons que la diffusion des principes liber-
taires, que le libre examen et la juste critique de ce
qui est autour de nous ne peuvent que favoriser le
développement intégral de ceux qui nous liront.

Montrer combien I’aulorité est irrationnelle et immo-
rale, la combatire sous toutes ses formes, lutter conire
les préjugés, faire penser. Permeltre aux hommes de
g’affranchir eux-mémes d’abord, des aulres ensuile ;
faire que ceux qui s’ignorent naissent & nouveau,
préparer pour tous, ce qui est déja possible pour les
quelques-uns que nous sommes, une sociélé harmo-
nieuse d’hommes conscients, prélude d’un monde de
liberté et d’amour.

Voild notre ceuvre ; elle sera U'ccuvre de tous si
tous veulent, animés de Uesprit de vérité et de justice,
marcher d la conquéte d’un meilleur devenir.

Camarades, aidez-nous, en souscrivant de nombreux
abonnements & « La Brochure Mensuelle ».

Pour la France: un an, 12 francs; six mois, 6 francs,
donnant droit 3 5 ou 10 brochures par mois.

Abonnement d’essai: un exemplaire chaque mois,
3 fr. b0.

Contre un timbre de 0 fr. 50, nous expédions 3 bro-
chures différentes a titre de spécimens.

Abonnement Extérieur, tarif postal réduit : 1 exemplaire
chaque mois 4.50, 2 exemplaires 6.75. — Nations sans
accord postal : 1 exemplaire chaque mois 6.00, 2 ex. 8.50.

Pour les envois de fonds, utilisez toujours le chéque
pestal : Bidauli-Paris, 239-02, c’est le moins cher, l¢
plus certain.




